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Paura e odio, invidia e rabbia 
 

I sentimenti “negativi”: natura, diffusione, effetti 
 
 
 

 
 
 

Il grumo di sentimenti angosciosi che travaglia i popoli 
dell’Occidente si può tagliare con il coltello, tanto è reale e consi-
stente. Ma le voci che lo analizzano, per aiutare ad orientarsi nelle 
dinamiche che attraversano con crescente velocità il nostro mon-
do, sono ancora troppo poche e troppo deboli. Per questo abbiamo 
chiesto ai nostri docenti un contributo di riflessioni utili a capire 
meglio noi stessi e il mondo. Una riflessione profonda, ma non 
neutrale, anzi schierata con quelli che anche nella tragedia non 
vogliono perdere se stessi. 

L



Parigi, 3 Novembre 2015, massacro del Bataclan (130 morti) 
 

Venerdì sera avete rubato la vita di un essere eccezionale, l’amore della mia vita, la madre di 
mio figlio, ma non avrete il mio odio. Io non so chi siete e non voglio saperlo, voi siete delle ani-
me morte. Se quel Dio, per il quale uccidete ciecamente, ci ha fatti a sua immagine, ogni proietti-
le nel corpo di mia moglie è stata una ferita nel suo cuore. Quindi no, non voglio farvi il regalo di 
odiarvi. Certo, voi l’avete proprio cercato, ma adattarsi all’odio per la collera sarebbe cedere al-
la stessa ignoranza che ha fatto di voi quello che siete. Voi volete che io abbia paura, che guardi i 
miei concittadini con un occhio diffidente, che sacrifichi la mia libertà per la sicurezza. Avete 
perso. … Certo sono devastato dal dolore, vi concedo questa piccola vittoria, ma essa avrà vita 
breve… Non ho altro tempo da dedicarvi, devo raggiungere Melvil che si sveglia dal suo sonnel-
lino. Ha solo 17 mesi, deve mangiare la pappa come ogni giorno, quindi andremo a giocare come 
ogni giorno e per tutta la sua vita quel piccolo bimbo vi farà l’affronto di essere libero e felice. 
Perché no, non avrete il suo odio, mai.          (Antoine Leiris) 

 
 
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 
 

Venerdì 12 ottobre 
L’UOMO FORTE: CONTRO L’ANGOSCIA DI MORTE E LE SUE CONSEGUENZE NEGATIVE 
Carlo Sini 
Filosofia teoretica, Università Statale di Milano 
 

Venerdì 19 ottobre 
LA RABBIA E L’ORGOGLIO 
Giovanni Lanzone 
Giornalista e saggista, Schola Italica 
 

Venerdì 26 ottobre 
IL LINCIAGGIO COME TORTURA PUBBLICA. DAGLI STATI UNITI DEL SECOLO SCORSO ALL'ITALIA 

DI OGGI? 
Adolfo Ceretti  
Criminologia, Università di Milano-Bicocca 
 

Venerdì 2 novembre 
Pausa 
 

Venerdì 9 novembre 
Pausa 
 

Venerdì 16 novembre 
NEUROBIOLOGIA DELLA RABBIA: DA VIRTÙ A DIFETTO 
Roberto Ciccocioppo 
Farmacologia – Università di Camerino 
 



Venerdì 23 novembre 
SCIENZA E NATURA: L’ANGOSCIA DELLA VERITÀ 
Carlo Toffalori 
Matematica - Università di Camerino 
 

Venerdì 30 novembre 
Pausa 
 

Venerdì 7 dicembre 
Pausa 
 

Venerdì 14 dicembre 
DA PROMETEO A LUCIFERO: IL PERICOLO DELLA CATTIVERIA 
Mauro Magatti 
Sociologia, Università Cattolica di Milano 
 

Venerdì 18 gennaio 
L’IRA NON DURA A LUNGO… 
Massimo Marassi 
Filosofia teoretica, Università Cattolica di Milano 
 

 
Venerdì 25 gennaio 
IL TIMORE DI DIO. AMBIVALENZA DEL SACRO E DINAMICHE DEL DESIDERIO 
Giuliano Zanchi 
Saggista, Direttore della Fondazione Bernareggi 
 

Venerdì 1 febbraio 
DALLA PAURA AL RISPETTO: L’ALTRO COME MINACCIA E COME RISORSA 
Roberto Mordacci 
Filosofia Morale, Università Vita-Salute, San Raffaele, Milano  
 

Venerdì 8 febbraio 
IN PRINCIPIO: AMORE O ODIO 
Carmine Di Martino 
Filosofia teoretica, Università Statale di Milano 
 

Venerdì 15 febbraio 
PAUSA  

 

Venerdì 22 febbraio 
LA NEGAZIONE DELLA NEGAZIONE DEVE ESSERE SIA DETERMINATA SIA MULTIFOCALE 
Maurizio Migliori 
Storia della filosofia antica, Università di Macerata 
 

Venerdì 1 marzo 
PASSIONI: L’AMBIVALENZA DEGLI AFFETTI, LA NEGATIVITÀ DEI VIZI 
Salvatore Natoli 
Filosofia teoretica, Università di Milano-Bicocca 
 

 



Le lezioni si svolgono a Como nell’Aula Magna del Colle-
gio Gallio, in Via Tolomeo Gallio 1, (parcheggio interno 
gratuito con entrata da Via Barelli) dalle ore 17,30. 
Quota di iscrizione: € 50 (€ 25 per studenti), singole le-
zioni: € 10 (€ 5 per studenti). 
Riduzioni: seconda iscrizione in una famiglia (coniuge, fi-
gli, fratelli o sorelle) € 30 (€ 15 per studenti);  
Per info: info@ilpagurocomo.it; 
Programma ed eventuali notizie su www.ilpagurocomo.it     
Seguici su Fb: Associazione culturale Il Paguro 
Le iscrizioni si ricevono all’inizio delle lezioni. 
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